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BALONCESTO

Ricky Rubio anuncia
suretirada temporal para
cuidar su salud mental

El base, pieza clave para
la Espafia de Scariolo

en ladireccion de juegoy
ausente en el Eurobasket
por lesion, tampoco
estara en el Mundial

JOSE MANUEL ANDRES
Colpisa. Madrid

Ricky Rubio no estara en el Mun-
dial de baloncesto. El base catalan
se aleja provisionalmente de las
canchas para centrarse en su sa-
lud mental. “He decidido parar mi
actividad profesional para cuidar
mi salud mental. Quiero agrade-
cer todo el apoyo que he recibido
de la FEB para entender mi deci-
si6n. Hoy La Familia tiene més
sentido que nunca. Gracias. Pedi-
ria que se respetara mi privacidad
parapoder afrontar estos momen-

tos y poder dar mas informacién
cuando sea el momento”, explicé
eljugador de los Cleveland Cava-
liers en un comunicado difundido
por la Federacién Espafiola de Ba-
loncesto.

Ausente en el primer amistoso
de preparacién ante Venezuela en
el WiZink Center de Madrid,
Ricky Rubio tampoco habia parti-
cipado en las tltimas sesiones de
entrenamiento en las instalacio-
nes del Triangulo de Oro, tras co-
municar a los responsables fede-
rativos su situacién y abandonar
la concentracién del equipo nacio-
nal en el hotel Melia Castilla de la
capital. Por ello el base no presen-
ci6 el primer partido de prepara-
cién para el Mundial junto al resto
de descartados para el duelo: Ser-
gio Llull, Alex Abrines, Rudy Fer-
nandezy Willy Hernangémez.

La seleccion espaiiola se queda
sinsudirector dejuego titular,una
pieza clave en el entramado de la
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Amaia Osaba (22, izda.) quedé segunda en el Sella.

Amaia Osaba,segundaen
eldescensodel SellaenK-2

DN Pamplona

La palista navarra Amaia Osa-
balogré ayer la segunda posi-
cién en el 852 Descenso Interna-
cional del Sella junto a su com-
paiiera Eva Barrios en la
modalidad de K-2 femenino.
Las ganadoras han sido las ga-
llegas Tania Fernandez y Tania
Alvarez, vigentes campeonas
del mundo de maratén y bronce
en el dltimo europeo, que se han
impuesto tras mantenerse en
cabeza durante los 20 kiléme-
tros delrecorrido.

La piragiiista navarrano ha

@RIVERSELLA

podido repetir el triunfo que
consigui6 el afio pasado en esta
misma competicién por sépti-
ma vez, de ellas, en tres ocasio-
nes junto a Eva Barrios.

La pareja formada por los
franceses Quentin Urbany Je-
remy Candy repitieron la victo-
ria que ya protagonizaron hace
un afio al imponerse en un
apretado esprint del Descenso
Internacional del Sella, prueba
en la que tomaron la salida
unos 1.100 palistas de 18 paises
y que en esta ocasion se vio difi-
cultada por el bajo caudal del
rioylabajamar.

vigente campeonaeuropeay mun-
dial. Ricky Rubio fue el MVP de
aquella segunda corona global de
hace cuatro afios en China. No es-
tuvo en el Eurobasket conquista-
do por Espafia en 2022 por la gra-
ve lesion en el ligamento cruzado
anterior de la rodilla izquierda
que sufrié en diciembre de 2021
durante un partido con los Cavs
pero suregreso en enero de este
afo invitaba al optimismo.

La ausencia del que por méri-
tos propios se ha convertido en un
lider natural dentro del equipo es-
pafiol es un importante revés de-
portivo sobre el parqué, pero prin-
cipalmente un golpe animico para
un vestuario que no dudé en mos-
trar su apoyo al jugador. Como no
podia ser de otra manera, directi-
vos, cuerpo técnicoyjugadores es-
tablecieron como prioridad su sa-
lud por encima de cualquier otra
consideracién y arroparon a su
compafiero.
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El base Ricky Rubio, en uno de los entrenamientos con la seleccion. res

NATACION SINCRONIZADA

Ochonavarras participan en
el Mundial master de Jap6n

® Mariburruntzi Sinkro Taldea
comienza hoy su participacion
en la cita de Kagoshima

en la que tomaran parte

en cuatro de las pruebas

JON ARISTU Efe. Pamplona

Sonlas7:30 horas dela mafianaen
la piscina de Anaitasuna, en Pam-
plona, y ocho mujeres, con una
media de edad de 56 afios, empie-
zan su penultimo entrenamiento
antes de viajar a la ciudad japone-
sade Kagoshima paracompetiren
el Mundial Master de Natacién
Sincronizada.

Ellas son Laura Garde, Lola
Sarriguren, Irene Aldabe, Alicia
Otaegui, Anita Bonhomme, Ra-
quel Elizalde, Ana Lana, Garbifie
Rekarte y su entrenadora, Isis
Minguez, quienes forman Mari-
burruntzi Sinkro Taldea, y hoy vi-
virdn su segunda experiencia en
un campeonato mundial, ademas
del europeo en Roma del pasado
afno donde lograron una platay
un bronce.

Aun asi, ninguna de ellas, ni si-
quiera la entrenadora, sefiala las
medallas como el objetivo de esta
experiencia. Poder competir con
personas de su edad, en una ciu-

La entrenadora Isis Minguez, junto a siete de las nadadoras.ereviLLARLOPEZ

dad de otro continente, y, sobre to-
do,conamigas,esloqueles mueve
paraestar tan pronto en la piscina.

Son un equipo que comenzoé a
entrenar hace 13 afios y que, tras
varias exhibiciones en piscinas
navarras, selanzaron a competira
nivel internacional. El primer
mundial master en el que partici-
paron fue en Budapest, por lo que,
como dice la nadadora Anita
Bonhomme en declaraciones a
EFE, “esta es la experiencia més

bestia” hasta el momento. La en-
trenadora Isis Minguez explica
que el equipo llega bien: “Llega-
mos ilusionadas, con ganasy muy
bien preparadas porque este tlti-
mo mes le hemos metido mucha
caia fisica y mental”. El equipo ya
esta en Japon, entrenando y adap-
tandose al desfase horario, para
iniciar la competicién el domingo.
Competiran en las modalidades
de duo técnico, duo libre, equipo
técnicoyequipolibre.



